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xlles om det hele
A skituren

Masser af sne, sol og et hotel med sauna,
swimmingpool og maltider serveretafdetene

smilende madhold efter detandet. Hotel pa den ¥
hyggelige mdde - med sjel og charme ogen
enkelt kokkentjans. Dette er en beretning
fra en feellesrejse til Norge.

FAMILIEFERIE
TINA ANDERSEN

o, jeg vil godt have Kenneth med hjems, si-
M ger Sofie og vinker les fra bussen til vores

skiinstruktor, der svinger armene over ho-
vedet til farvel foran Skarslia Hotel.

Og selvfalgelig vil hun det. For ud over at have ber-
netakke, ja vel i virkeligheden mennesketakke, har
han varet en positiv og kompetent igangsatter skiu-
gen igennem. Pedagogisk pa den charmerende ma-
de. Og de to har haft et s@riig godt eje til hinanden.
Men vi spoler lige tiden tilbage til fredagens kelken-
tjans. Der er nemlig tale om en ikke helt almindelig

‘kl.t-earl‘f" fem fredag efrermiddag sidder vi rundt om
bordet i storkekkenet med redvin i glassene, mens
kokkenchefen Knud forteller, hvad og hvor meget vi
skal bruge for at lave ristaffe] til 43 personer.

Tilpas fzelles

Vier pa fellesrejse med Ruby Rejser. Konceptet gir
ud pd, at man sels aftener og syvmorgener setter sig
til et veldakket bord. En aften og én morgen arbejder
man s selv for faden fra kdokken 1630 til 19.00 fulgt
af oprydning og opvask efter maden tll omkring
klokken 22.00 og igen fra 7 til 10 na2ste morgen.

Wagrain
St. Anton
Zell Am Ziller

Fly til Oslo Fly til Salzburg

260,- 599,-

Onie way One way

Avoriaz
Trysil
Hemsedal

Fly til Genéve

One way

Vi hjzlper dig med at finde hotel, transport til skisportsstedet [

og liftkort pa vores hjemmeside.

www.sterling.dk

Val Thorens
Alpe D'Huez

599,-

Oz det er ikke surt arbejde. Tvaert-
imod. Faktisk er det hyggeligt, naer-
mest smaeksotisk, at bidrage lide til
faellesskabet, som man kan skrue op
og ned for efter behov og behag.

Vi, det vil sige ungerne og jeg, til-
bringer de ferste dage sammen med de
andre nybegyndere. Ove, familiens habi-
le skilober, folges med et par andre familier
til Al for at lobe alpintet sted med andet og me-
re end én red lojpe og én begynderbakke. Imens vi
far de basale ferdigheder pad plads med og uden tur-
ski under foddemne.

Denne seance S0ndag formiddag foregdr pa et
fladr sneter’P€ | dalen neden for hotellet og starter
med opvarmning i rundkreds og lidt fumlen frem og
bakken rilbage med lukkede pjne - med og uden ski-
stave.

Bagefter slipper instrukteren Kenneth os fri pd et
stykke snorlige og flad lejpe, hvor vi pver os | at skub-
be fra med henholdsvis én og to ski pA. Sjovt nok er
det svaerest med én. Sofie tumler rundt | sneen med
ski | stillinger uegnede for voksne knz, Alligevel lyk-
kes det hende de fleste gange at komme op Igen ved
egen hjalp. Grinende.

Efter en frokostmadpalkke og et tiltrangt hvil | so-
len foran hotellet gar nybegynderflokken samlet tl
eftermiddagens trening pa begynderbakken. Og det
er ikke skiskole det her. Det er endnu et fellesrejsea-
spekt, for Ruby Rejser stiller en skikyndig dl ridig-
hed nogle uger pa Skarslia. Kenneth er simpelthen
ansat til ar gore skiferien sjovere og mere spzndende
for begyndere som ovede - dog med fokus pi de mest
usikre skiforere.

Han bor pa hotellet, er ogsd pd madhold og tilby-
der ud over skiundervisning og foredrag med skifif
og kompaskontrol at bygge snehule, tage pd isfiskeri
og riste polser over bil i sneen.

Hajt til loftet

Hoje af skisucces satter vi ved 17-tiden snuden mod
swimmingpool og sauna, der er 3ben mellem 15 og
18,

Og s4 er der faktisk stadig tid tl en halv time pa
langs i vores vaerelse med udsigt Inden middagen
Kokken 19. Selviplgelig ikke for barnenes vedkom-
mende. De pisker rundt om bordtennisbordet eller
spiller texaspoker i en af hotellets mange krinkelkro-
ge. Allerede sendagaften, dagen efter vores ankomst,
indforer rejsens yngste g@ster pd eget initatv et
bernebord, som de spiser ved resten alugen.

Hver aften synger vi en fzllessang og skdler for
madholdet. Drikkevarerne har vi med hjemmefra.
Skulle fellessangen gribe om sig, gemmer hotellet
pd pejsestue, diskotek, poolbord, bordtennis og mas-
ser af kroge velegnede til kortspil og kaffesnak.

Efter morgenbuffeten smorer vi hver sin madpak-
ker, sa Sofie fir suver=ne Nutellamadder hele ugen.
Ogsd pa familiens forste fal-
lestur onsdag pd felder. Wi
splejsertil en taxa med en an-
den familie, der ogsd hellere
vil fyre krudtet af pd fieldet
frem for at bruge krefier pa
at komme tl og fra.

Abne snevidder og blade
bakker sd langt ojet reekker,
funklende diamantsne, fjeld-
hytter,  snefnugskrystaller,
snebelagt frossen so, knasen-
de sprod og lekker. Og Berg-
sjo Hejfjeldshotel, hvor vi far
varme valler med syleeto),
mens vi venter pa bussen ef
ter en 13 kilometer lang tur
rundt om spen.
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turskiene ud med alpine
braedder. Efter én dag med
kaelk og fire med langrend
kan jeg nasten ikke baere at
skulle starte forfra igen. jeg
kan ikke rumme at skulle
overvinde mig selv og turde
lobe ned ad begynderbakken
ifort spendestavier. Tunge, stive

SUOVIEL, der foles som tortur helt
uden skl under. Motivationen er | minus.

Hvis ikke Kenneth havde taget mig i hinden og
kert baglans ned med mig foran sig, var jeg nok ikke
kommet ned ad den hurdle. Stille og roligt slapper
mine muskler af, og jeg fornemmer, at balance og
vagroverforing er | orden. Jeg har nogenlunde kon-
trol over tempo og ski. Efter tre ture med ferer og
eneundervisning ter jeg selv. Og s suser jeg ellers
storsmilende ned ad bakken og hejere og hejere op
med hejsen de naste fire tmer med stadig storre
kontrol over plov og sving. Tjuhe|, det er sjovt det her.
JostzTkerejobedre,

Det synes ungeme ogsd. De laver styrtlob fra top-
pen af begynderbakken, en time efter at de har faet
alpine ski pa. Sliddet pa turskiene lonner sig. Det er
meget nemmere at bremse, plove, lave plovsving og
parallelsving pa alpine ski. Og det er en stor hjlp,at
vi har grundteknikken fra langrend pd plads.

Styr pa teknikken

#Her her, | to soyrtlebere, Nu skal | vise mig, at [ ogsa
kan finde ud af at kore langsomt. Prev nogle ture,
hvor | laver parallelsving hele vejen neds, smiler Ken-
neth.

Ungerne demonstrerer, at de har nogenlunde styr
P4 den teknik. De kan ogsd tage farten helt af og stop-
pe midt pd bakken, der nogle steder har samme
svierhedsgrad som en rod lejpe - strekningerne er
bare meget kortere. Vi soler os i vellykkede nedkors-
ler, og Sofie lpber slalom med flotte parallelsving, in-
den klokken er to. :

Ogsa igangs®tterkonceptet er genialt. Et initiativ,
der gor rejsen mange gange sjovere for nybegyndere
som 0%, Det er Kenneths fortjeneste, at vi har rykket
os sd meget og valtet os i succesoplevelser fra dag 1.
Og sa gor det jo heller ikke noget, at vi stort set har
haft bld solskinshimmel uden vind hele ugen.

Klokken er lidt i 18.00 pd en lardag, der startede
med mobilvaekning 6.45, fordi madholdet skal stille
kokkenet klokken 7.00. Senere nappede Simon og So-
fie pd skift den rede lojpe med Ove. De lettere gronne
og bla lejper er der ingen af her. Og 54 en sidste tur i
swimmingpool og sauna. Vores ottende skidag er
slut, og nu gir turen snart mod Arhus. Vi er solgt dl
skiferie og fellesrejse. Bussen triller roligt ned ad
bakken vek fra Skarslia Hotel, mens vi vinker til
Knud Kekkenchef og Kenneth.
wirejsarigOLdk

Torsdag morgen skifter vi UDGANGSPUNKTET. Hotellet | Skarslia var en god ramme om skiferi-

en for hele familien.
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Karpacz
Zakopane
Szklarska Poreba

Fly til Krakow

349,-

One way

QL
Sterling.dk

Europa til lavpris

Nyt Katalog Rabat 2000 kr pd hel rundrejse
| Bergen-Kirkenes-Bergen t/r, 12 dage ved kab inden 30. nov,

Galder hele 2007; den 23, apr - 6. sept kun udvalgte afgange,
lkke sammen med seniorrabat. Ved enkeltrejse 1000 kr rabat,

HURTIGRUTEN, DSE Rejsebureau
tif 3353 2342, Kobonhawns Hovedbanepird
s, Bortigruten. di

verdens smukkeste sorejse |

X HURTIGRUTEN

Howedagent | Danmark

=9 ose

E-mail: hurtigriten @dsb. dix

Prisen gaeider enkeltreiser pb udvalgte
afgange fra Kobenhawn til Helsinio
Prisen inkl skatter og afgifter.
Begraenset antal pladses,
Book nu pa
www.bluel.com

Blue 4.

Smart Travel

- Flyv til Finland

499~

T

MBER 20086

ALLE FOR EN. Skiturene, madlavningen, indtagelse

Prisen foren fellesrejsetil
Skarslia med Ruby Rejserinklu-
sive ophold pa dobbeltveerelse
og fuld pension variuge 11 3,640
kroner for voksne og 2440 kro-
ner for barn. Dertil kommer
eventuel skileje og liftkort.

Skarslia lipger i Bergsjpomradet
icentrum af Hallingdal cirka 230
km fraOsloog 13 km fra AL

Familleni zriiklen bestdr af So-

fie p& B, Simon p5 11 0g Oveog
Tina. Ove er en habil skileber. Ti- |
na har lpbet langrendiNorge pa |
to skiferier for mere end 20 ar si-
den. Barnene har ski under fiod-
derne for farste gang.

Mere info pd: www.ruby-rej-
ser.dk,
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‘ Péklzdning: Det er altid bedst

| atklsede sigpdilag. sddeter
muligt at regulers varmen
Swvedtransporterende underta)
inderst, uld eller fleece somisa-
lerende Llag, og yderst vindtaet
materiale.

Mad og drikke: Kulhydrater
som pasta, ris, kartofler og brad
giver energl, der holder Leenge.
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n af madpakkerne i det fri —alt geres | fllesskab. | hwirt fa

Chokolade, slik, msiner, saft, so-|
davand giver energi her ognu,
Drik masser af vand - [seer afte-
nen fiaren tur, daman sjeeldent |
drikker nok pa vinterture. Ter-
mokande med noget varmt er &t
gadt alternativ.
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Husk ogsa: Elstra tn), ferste- |
hjeelpsgre), kniv. kort, kKompas,
siddeunderiag, solereme.
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VI REJSER

Id | det omfang, man har tyst til det. Fote : Tina Andersen

Rejs med hjerte hjerne og holdning

|| Mexicos Store Riger

16 dage med dansk rejseleder

Kulturrijien der omfatter alie Mexicos

[ klassiske kufturer. Fra artekarme |

Mexico City t maysindizneme pa
Yucatan. Vi oplever de livsglade
mencanete, pyramideme, de gami
kolonibyer og de levende indianerkul-

_.-. turer. Regen siutter ved den caribiske
¥ kyst pd Yucatan-haheen

Afrejse d. 1272, 21/2 0g 5/3
Kr, 15,990,

Oplys rejsakode P45

Rundrejser med dansk rejseleder

Det Klassiske Thailand
15 dage med dansk rejseleder

Bangkok med sine templer og kanaler,

det store fiydende markad, den gamle
hovedstad Ayutthaya, Sukhothal,
Lampang og Chiang Ral, handels- og
kulturbyen Chiang Mai og Den gyidne
Trekant. Videre ti| flere spendende
oplevelser | Mae Hong Son-provinsen
med elefartridning og besag hos
yalane stammefolk. De sdste tre
dage er afsat til afslapring | Hua Hin/
Cha Am ved Siam-goifens strande.
Afrejse d. 3/2. Kr. 15.990,-

Kenya Masai Mara Safari
og Det Indiske Ocean

14 dage med dansk rejseleder
Eventyrlig safan til Lake Nalvasha med
badsafari, Lake Nakun og verdens-
beramte Masa Mara med The Big Frve
Rejsen atsluties med en uges luksus-
badeterie ved Det Indiske Ocean
Afrejse d. 872, 17/2, 4/3, 25/3, 17/6
Fra kr. 21.490,-

Fede marker som:
Peak, S0S, Kari Traa, Burton,
Volcom og mange mange flere.

Skal du have nyt til skiferien
53 kig forbi Pist' ase pa
Nerrebrogade, og tag bare
keresten med for vi har ogsa
en fed afdeling til fyrene.

Pist'ase Narrebrogade 8 - 2200 Kgbenhavn N - Tif: 35 82 07 77~ butik@pistaseski.dk
www.pistaseski.dk



